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				Gut versorgt bis ins hohe Alter

Willkommen bei der Gesundheit Arosa AG, der Organisation für die umfassende Gesundheitsversorgung im sonnigen Alpental Schanfigg. Vier Betriebe erbringen gemeinsam hochwertige medizinische Dienstleistungen und sorgen für eine familiäre Betreuung bis ins hohe Alter. Wir beraten und begleiten Sie in allen Gesundheitsfragen – kompetent, hilfsbereit und mit persönlichem Engagement.

Ihr Gesundheit Arosa Team


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Aktuell

Gerne informieren wir Sie über die Neuigkeiten der Gesundheit Arosa AG und der angeschlossenen Betriebe.
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Gerne informieren wir Sie über die Neuigkeiten der Gesundheit Arosa AG und der angeschlossenen Betriebe.
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				Über die Gesundheit Arosa AG

Die Gesundheit Arosa AG ist die Dachorganisation der Aroser Gesundheitsbetriebe. Dazu gehören das Medizinische Zentrum, das Alterszentrum, die Spitex Arosa-Schanfigg und der Ambulanzstützpunkt.
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				Ambulanzstützpunkt

				Der Ambulanzstützpunkt wird im Auftrag des Rettungsdienstes Chur betrieben. Das erfahrene Team aus dipl. Rettungssanitätern HF, Transportsanitätern FA, Notfallsanitätern D und Rettungs-Transporthelfern behandelt schwer verletzte und schwer kranke Patienten am Einsatzort und transportiert sie zur weiteren Behandlung in ein Spital.
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				Alterszentrum

				Das Alterszentrum bietet pflegebedürftigen Menschen ein liebevolles Zuhause und betreut sie in der letzten Lebensphase. Die Dienstleistungen der stationären Langzeitpflege, Betreuung und Beratung werden individuell, familiär und professionell erbracht.
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				Medizinisches Zentrum

				Das zentral gelegene Medizinische Zentrum deckt die hausärztliche Grundversorgung sowie die notfallärztliche Versorgung in der Region Arosa ab. Die modern ausgestattete Praxis bietet eine Vielzahl von Untersuchungen und Behandlungen vor Ort an.
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				Spitex Arosa-Schanfigg

				Die Spitex Arosa-Schanfigg versorgt betagte und pflegebedürftige Menschen in Calfreisen, Castiel, Lüen, St. Peter, Molinis, Peist, Langwies, Litzirüti und Arosa mit persönlichen und individuellen Pflegedienstleistungen zuhause.
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				Geschichte

Am 25. November 2018 haben die Stimmberechtigten von Arosa der Beteiligung der Gemeinde Arosa an einer neu zu gründenden Dachorganisation für das Gesundheitswesen zugestimmt. Das neue Unternehmen «Gesundheit Arosa AG» wurde am 3. Juni 2019 gegründet. Per 1. Januar 2020 wurden die Unternehmungen Alterszentrum, Spitex Arosa-Schanfigg, Ambulanzstützpunkt und Medizinisches Zentrum erfolgreich zusammengeführt. Dadurch hat Arosa die Grundlage für ein kompetentes, innovatives und umfassendes regionales Gesundheitswesen geschaffen.
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Am 25. November 2018 haben die Stimmberechtigten von Arosa der Beteiligung der Gemeinde Arosa an einer neu zu gründenden Dachorganisation für das Gesundheitswesen zugestimmt. Das neue Unternehmen «Gesundheit Arosa AG» wurde am 3. Juni 2019 gegründet. Per 1. Januar 2020 wurden die Unternehmungen Alterszentrum, Spitex Arosa-Schanfigg, Ambulanzstützpunkt und Medizinisches Zentrum erfolgreich zusammengeführt. Dadurch hat Arosa die Grundlage für ein kompetentes, innovatives und umfassendes regionales Gesundheitswesen geschaffen.


			

			

				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Medien

Sie möchten über die Gesundheit Arosa AG oder einen der angeschlossenen Betriebe berichten? Wir stellen Ihnen gerne aktuelle Medienmitteilungen, Bildmaterial und Kontakte zur Verfügung.
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				Gesundheit Arosa AG


			

				
				
				
				
				Alteinstrasse 26
 7050 Arosa
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				Corona-Tests

				Tests für Covid-Zertifikat

Testzentrum in Arosa

Im Testzentrum werden sowohl PCR als auch Antigen-Schnelltests durchgeführt, die beide für den Erhalt eines Covid-Zertifikats zugelassen sind. Auch symptomatische Personen, welche keine ärztliche Konsultation benötigen, können sich im Testzentrum testen lassen, bei Symptomen darf jedoch kein Zertifikat vergeben werden (behördliche Bestimmung). Die Tests werden im Testcontainer direkt beim Sport- und Kongresszentrum Arosa durchgeführt. Vorerst startet das Testzentrum in einem reduzierten Betrieb. Die Öffnungszeiten werden jedoch laufend ausgebaut. Die genauen Öffnungszeiten werden jeweils seitens Arosa Tourismus kommuniziert. Eine Anmeldung ist nicht nötig.

Weitere Testmöglichkeiten können an folgenden Orten angefragt werden:

	Pill Apotheke Arosa, Tel. 081 377 15 22
	Praxis Erosen Arosa, Tel. 081 377 27 28
	Test-Center Kantonsspital Chur, Tel. 081 256 72 07


Tests bei Symptomen

Bei Grippe-ähnlichen Symptomen (Husten, Fieber, Halsschmerzen, Geschmacks- und Geruchssinnverlust, Magen-Darm-Symptomen) oder einer Aufforderung zum Test durch das Contact Tracing können Sie sich, wenn Sie keinen Arzt benötigen, im Testcenter testen lassen.

Benötigen Sie einen ärztlichen Termin (Konsultation wird verrechnet) melden Sie sich bitte telefonisch, um das weitere Vorgehen zu besprechen und einen Termin zu vereinbaren.

Generelles zur Testung in der Praxis


Bevor Sie zum vereinbarten Termin in die Praxis kommen, muss das COVID-19-Test-Formular auf www.corona123.ch ausgefüllt sein. Mit dem Button «Daten übermitteln» wird das Formular automatisch auf unsere E-Mail-Adresse gesendet. Die Anmeldung muss telefonisch erfolgen, das Senden des Formulars gilt nicht als Anmeldung.

Bitte bringen Sie Ihren Ausweis (ID oder Pass) und Ihre Versicherungskarte mit.

Sollte unsere Praxis nicht erreichbar sein, können Sie die Praxis Erosen in Arosa (Tel. 081 377 27 28) oder das Test-Center beim Kantonsspital Chur (Tel. 081 256 72 07) kontaktieren.

02.12.2021


			

				
				
				
				
				Corona tests

				Testing options can be requested at the following locations:

	Pill Pharmacy Arosa, Tel. 081 377 15 22
	Practice Erosen Arosa, Tel. 081 377 27 28
	Test-Center Kantonsspital Chur, Tel. 081 256 72 07


Tests for symptoms

For flu-like symptoms (cough, fever, sore throat, loss of taste and smell, gastrointestinal symptoms) or a request for testing by contact tracing, you can get tested at the test center if you do not need a doctor.

If you need a doctor’s appointment (consultation will be charged), please contact us by phone to discuss the further procedure and make an appointment.

General information on testing in practice

Before you come to the practice on the agreed date, the COVID-19 test form must be completed on www.corona123.ch. With the button «Submit data», the form is automatically sent to our e-mail address. Registration must be made by telephone, sending the form is not considered a registration.

Please bring your ID (ID or passport) and insurance card.

If our practice is not available, you can contact the Erosen practice in Arosa (tel. 081 377 27 28) or the test center at the Cantonal Hospital Chur (tel. 081 256 72 07).

02.06.2022


			

				
				
				
				
				Impfungen

				Wir haben in Arosa 2 grosse Impftage mit über täglich 300 Impfungen durchgeführt. Dies war für einen kleinen Ort wie Arosa logistisch eine grosse Herausforderung.

Aufgrund dessen sind aktuell keine Impfungen in unserer Praxis vorgesehen. Für eine Impfung melden Sie sich bitte über www.gr.ch oder Ihrem Heim-Kanton an.

Sobald Impfungen in unserer Praxis wieder aktuell sind, werden wir hier informieren.

18.06.2021

 


			

				
				
				
				
				Unsere internen Massnahmen

				Die Maskenpflicht ist im Alterszentrum ist aufgehoben. Besuchende, die freiwillig eine Maske tragen möchten, dürfen dies selbstverständlich gerne tun. Wünschen unsere Bewohnenden das Tragen einer Maske, bitten wir um Berücksichtigung und Verständnis.
Bei Erkältungs- und Krankheitssymptomen empfehlen wir von einem Besuch im Alterszentrum ab oder es ist zwingend eine Maske zu tragen.
Masken und Desinfektionsmittel befinden sich im Eingangsbereich des Alterszentrums und des Medizinsischen Zentrums.


 


			

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

		



				

							
						
		
	






	

				

				

		

				
			
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Notfall

Bei einem akuten Notfall
In case of an acute emergency
Sanitätsnotruf / emergency call: 144

Bei einem nicht akuten Notfall
In case of an non-acute emergency
Ärztlicher Notfalldienst Arosa / Medical emergency service Arosa: 0848 7050 00

Notfall-Anleitung


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

		



				

							
						
		
	




	
	


























	
	