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Wochenplan vom 6. Mai bis 12. Mai 2024 
 

Das Mittagsmenu ist immer inklusive Salat vom Buffet. 
 

 Mittag Menü I Mittag Menü II Abend 

Montag, 

6. Mai 2024 

Gemüsesuppe 

*** 

Berner Cervelat 

Sauce 

Röstikroketten 

Bohnen 

*** 

Früchte-Creme 

Gemüsesuppe 

*** 

Tomate mit Gemüse-Ei-

Füllung 

Röstikroketten 

Bohnen 

*** 

Früchte-Creme 

Gemüsesuppe 

*** 

Dampfnudeln mit 

Vanillesauce 

Dienstag, 

7. Mai 2024 

Bouillon mit Eierflöckli 

*** 

Älplermakkaroni mit 

Schinken und Speck 

Apfelmus 

*** 

Bunter Zuckermelonen-

Salat 

Bouillon mit Eierflöckli 

*** 

Älplermakkaroni 

Apfelmus 

*** 

Bunter Zuckermelonen-

Salat 

Bouillon mit Eierflöckli 

*** 

Gemüse-Ebly dazu 

Käseauswahl: Gorgonzola 

und Bergkäse 

Mittwoch, 

8. Mai 2024 

Lauchsuppe 

*** 

Hirschbraten 

Knöpfli 

Rotkraut 

*** 

Früchte-Torte oder 

Schwarzwälder-Torte 

Lauchsuppe 

*** 

Glacierte Maroni 

Panierte Champignons 

Rotkraut 

Knöpfli 

*** 

Früchte-Torte oder 

Schwarzwälder-Torte 

Lauchsuppe 

*** 

Avocado-Mango-Salat, 

Eiermousse, Partybrötli 
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Fleischherkunft: Schwein, Rind, Kalb, Geflügel CH, Lamm CH/NZ/AU, Fisch CHF/VN/FI, Kaninchen HU 

Für weitere Informationen zu Allergenen in einzelnen Gerichten, wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter.  

Donnerstag, 

9. Mai 2024 

Tomatencremesuppe mit 

Rahmhaube 

*** 

Pouletschnitzeli 

Rahmsauce 

Reis 

Erbsen & Rüebli 

*** 

Glaceschnitte Nougat 

Tomatencremesuppe mit 

Rahmhaube 

*** 

Auberginen-Schnitzel 

Rahmsauce 

Reis 

Erbsen & Rüebli 

*** 

Glaceschnitte Nougat 

Tomatencremesuppe mit 

Rahmhaube 

*** 

Café-Complet 

Freitag, 

10. Mai 2024 

Selleriecremesuppe 

*** 

Gratinierter Fisch 

Dillsauce 

Salzkartoffeln 

Spinat 

*** 

Pannacotta mit 

Himbeercoulis 

Selleriecremesuppe 

*** 

Spinat-Plätzli 

Salzkartoffeln 

Dillsauce 

*** 

Pannacotta mit 

Himbeercoulis 

Selleriecremesuppe 

*** 

Laugenschnecke mit Gala, 

Weisswürste und Senf, 

Weisskabis-Salat 

 

Samstag, 

11. Mai 2024 

Saucenkartoffeln und 

Siedfleisch 

*** 

Gefüllte Cornet mit 

Schoggicreme 

 

Saucenkartoffeln 

*** 

Gefüllte Cornet mit 

Schoggicreme 

Bouillon mit Backerbsen 

*** 

Wienerli im Teig, 

Chäschüechli, gemischter 

Salat 

Sonntag, 

12. Mai 2024 

Gerstensuppe 

*** 

Rindsschnitzel kurz 

gebraten 

mit Kräuterbutter 

Polenta-Schnitte 

Fenchel 

*** 

Creme-Schnitte 

Gerstensuppe 

*** 

Grillkäse 

Polenta-Schnitte 

Fenchel 

*** 

Creme-Schnitte 

Gerstensuppe 

*** 

Gemüse-Frittata, 

Hüttenkäse, Kopfsalat 

Alternative Auswahl zum Abendessen: Birchermüesli, Salatteller mit gekochtem Ei, 

Spiegelei mit Brot, Wienerli mit Brot, Servelat mit Brot, Käseteller mit Brot, Café Complet 

 

Reservationen nehmen wir gerne entgegen: Cafeteria Alterszentrum +41 (0)81 378 85 85 


